Schule und Elternhaus
Didingen

Mi 02.05.2018 19.30 Uhr, Singsaal Wolfacker, Dudingen

Jugendliche und Ausgang
Genuss - Party - Rausch ?

* Wie kdénnen Eltern Jugendliche
beim Erlernen eines risikoarmen
Konsums begleiten?

* Wie reagieren, wenn Ihr Kind
betrunken nach Hause kommt
oder auch gekifft hat?

* Wo sind Grenzen zu setzen und
wo Freirdume zu gewahren?

* Welche Fachstellen gibt es im
Kanton Freiburg?

Kinder werden zu Jugendlichen. Sie werden immer unabhangiger und orientieren
sich zunehmend an Gleichaltrigen. Sie besuchen Partys von Freunden und wollen
am Wochenende in den Ausgang gehen. Viele testen ihre Grenzen aus. Irgend-

wann trinken die meisten Alkohol und einige experimentieren auch mit anderen
Substanzen.

Ort: Schulhaus Wolfacker Dudingen, Singsaal

Wann: Mittwoch, 2.Mai 2018

Zeit: 19.30 Uhr

Kosten: S&E Mitglieder: CHF 10.00 Nicht-Mitglieder: CHF 15.00

Bezahlung an der Abendkasse!

Kursleitung: Reper - Pravention und Gesundheitsforderung Freiburg
Fachmitarbeitende von Reper

Informieren Uber Verbreitung, Konsum und Risiken von Alkohol und Cannabis bei
Jugendlichen. Geben Tipps fur den Familienalltag und zeigen, wann es Sinn macht
Fachpersonen beizuziehen und welche Fachstellen es im Kanton Freiburg gibt.
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