Schule und Elternhaus
Zofingen

Erziehungsseminar in Zofingen mit Beatrice Ruzicka

Klare Eltern — Starke Kinder

Wie aus Erziehung eine reiche, tragende Beziehung wird

4 Donnerstage 9 - 11.30 Uhr, 19.10.17 116.11.17 1 11.1.18 1 1.3.18
Zunfthaus zu Ackerleuten, Fegergasse 25, Zofingen

«Kindern kann nichts Besseres
passieren als Eltern, die liebe-
voll ihre Fiithrungsrolle in der
Familie wahrnehmen, klare
Entscheidungen treffen, dabei
auch Unpopuldres durchsetzen
und zu einem zeitgemassen

Autorititsverstiandnis finden.»
Jesper Juul

Gerti G. / photocase.de

«Wiinschen Sie sich eine tragende Beziehung zu lhrem Kind? Mochten Sie
mit lhrem Kind wachsen? Was ist lhnen als Eltern wichtig?» Starker Selbst-
wert — Dialog — Verantwortung — Ermutigung: Was bedeutet das im Einzelnen und
wie kdnnen Eltern die Entwicklung ihrer Kinder férdern? Wie reagieren, wenn sich die
Kinder quer stellen? Worin liegen die Kompetenzen der Kinder und was kdnnen wir
aus ihren Reaktionen lernen? Die Referentin wird verschiedene Themen beleuchten.
Dabei werden Fragen und Alltagssituationen der Teilnehmenden einbezogen. Die El-
tern kehren gestérkt in den bunten, lebendigen Alltag mit ihren Kindern zurtick und
werden begleitet auf dem Weg zu einem kooperativen, entspannten Familienleben.

Zielgruppen Anmeldung

Eltern und alle, die Beratung und Begleitung bis 1. Oktober 2017 an se-kurs@gmx.ch
auf ihrem Weg mit Kindern wollen. Referentin

Ziel des Seminars Beatrice Ruzicka STEP-Trainerin (systemi-

Eltern bei der Suche nach neuen Sichtweisen  sches Elterntraining), Losung und Ressourcen
und Wegen in der Erziehung zu unterstiitzen,  Fokussierter Coach, Integrative Elternausbild-
fur einen unbeschwerteren Alltag. nerin, Gewaltfreie Kommunikation, Familylab
Seminarleiterin, TiPi Coach, Espere (Einfthl-
same Kommunikation), «Teach the Teacher»
Familylab www.beatriceruzicka.com

Kosten
Mitglieder S&E 200.— CHF
Nichtmitglieder 240.— CHF



